
Якщо події в Австралії 
або за кордоном 
викликають сильне 
хвилювання, тривогу чи 
відчуття, що вам важко 
впоратися, — ви не самі.

ВИ НЕ 
САМОТНІ

Якщо ви постраждали від важких подій 
тут або за кордоном, зараз вам може 
бути непросто. Є простір, де ви можете 
поговорити, бути почутими та 
отримати підтримку, яка підходить 
саме вам і вашій родині.

З вами працюватимуть кваліфіковані 
консультанти, які розмовляють вашою 
мовою та розуміють ваш життєвий і 
культурний контекст. За їхньою 
роботою — понад 30 років досвіду 
підтримки людей, які пережили війну, 

З понеділка по п’ятницю 
9:00 – 20:00 
(AEST/AEDT)

БЕЗКОШТОВНИЙ ДЗВІНОК 1800 845 198

Ми спілкуємося такими мовами:

Арабська
Англійська

Дарі
Українська

Іврит

та іншими мовами за допомогою перекладача

Національна ініціатива FASSTT, яку очолює STARTTS

Конфіденційно та приватно

Національна багатомовна телефонна лінія
підтримки для людей, які живуть в Австралії та 
переживають наслідки важких травматичних 
подій, що сталися тут чи за кордоном.

Фарсі


